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DIPL. SPIEL UND LERNGRUPPENBEGLEITER 

 

ABSCHLUSS: Diplom Spiel und Lerngruppenbegleiter 

 

ABSCHLUSSPRÜFUNG: Du schreibst eine Diplomarbeit mit einem Thema das du 

selbst gewählt hast. Es sollte sich um ein Thema über freies lernen, Waldorf, Kinder 

usw. handeln. 

Weiters organisierst du einen Vormittag mit den Kindern. 

 

DAUER: 2 Semester 1 Jahre (Beginn kannst du selbst wähle) 

 

STUNDENAUSMASS: Du solltest mind. 10 Stunden/Woche 40 Wochen/ Jahr in der 

LAW/Praxis unterstützend mitwirken, Montag – Donnerstag von 8:00 13:00 d.h. du 

suchst dir 2 Tage in der Woche aus die du zu uns kommst und von der Praxis lernst 

und uns bei der Begleitung unserer Vereinskinder unterstützt. 

ca. 5-10 Stunden/Woche benötigst du für das Selbststudium/Theorie freies u. 

selbstbestimmtes Lernen. Du erarbeitest dir die vorgegebenen Themen selbst. 

 

VORRAUSETZUNG: 16 Jahre, Österreichischer Staatsbürger,  

Verlässlichkeit, Verantwortungsbewusstsein, Flexibilität,  

Ausdauer, Geduld, menschliche Wärme und Fürsorglichkeit, pflegerische 

Grundkenntnisse, Kommunikationsfähigkeit, Vereinsmitgliedschaft 

Strafregisterauszug, Erste-Hilfe-Kurs (dies wird in der LAW im 1. Ausbildungsjahr 

angeboten) 

 

KOSTEN: 2.590 Euro (Als Vereinsmitglied der LAW ist diese Ausbildung um 50% 

reduziert. D. h. 1295 Euro + Mitgliedschaft 120 Euro = 1415 Euro) 

 

KURZBESCHREIBUNG: In dieser Ausbildung lernst du, wie du selbstständig eine 

Spiel- und Lerngruppe leitest. Wie du Kinder im freien und selbstbestimmten lernen 

und nach dem Waldorf Konzept unterstützen und begleiten kannst. Unter anderem 
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lernst du die Entwicklungspsychologie, Anthroposophie, Kreativität und Spielverhalten 

der Kinder, körperliche und soziale Entwicklung, Elternzusammenarbeit uvm. 

In dieser 2-jährigen Ausbildung solltest du im ersten Jahr und im 2ten Jahr jeweils ein 

Praktikum in einer anderen Einrichtung (Kindergarten, privat Schulen, 

Kinderbetreuungseinrichtungen) von 160 Stunden absolvieren, d. h. gesamt 320 

Stunden. Wie du dir das aufteilst lassen wir dir selbst enteilen. Über die Einteilung 

deiner Praxisstunden wird ein Praxisbuch geführt und es wird persönlich noch darüber 

gesprochen. 

 

 

BILDUNSGTHEMEN - erstes halbe Jahr Theorie zum selbstständigen erarbeiten 

 

• Entwicklungspsychologie vom Säuglingsalter bis in das Jugendlichenalter 

• Entwicklungstheorien, das Phänomen der Behinderung 

• Pflege und Ernährung des Kleinkindes 

• Förderung der Sprachentwicklung 

• Kreativität und Spielverhalten der Kinder in verschiedenen Lebensphasen 

• Kognitive Frühförderung und Vorschulerziehung 

• Pädagogische Grundprinzipien und Erziehungsstrategien 

• Anthroposophie Bildung 

• Kind und Kreativität (Werkangebote) 

• Gruppenentwicklung – freies Spiel   

• Emotionale und soziale Situation des Kindes lernen 

• Geschwisterreihe / Ermutigung 

• Kind und Lernbegleiter verhalten 
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BILDUNGSTHEMEN zweites halbes Jahr Theorie zum selbstständigen erarbeiten 

 

• Körperliche und soziale Entwicklung der Pubertät 

• Aufklärung und Sexualerziehung 

• Jugendalter und Adoleszenz 

• Aufbau, Einrichtungen, Vereine, Leitung 

• Leitsätze und Leitprinzipien 

• Erziehungsstile / Sozialkompetenzen 

• Elternzusammenarbeit 

• Sprachbildung und Sprachförderung mit vielfältigen Angeboten 

Mit der Spiel- und Lerngruppenbegleiter Ausbildung kannst du die nächste 

Generation bei ihrer persönlichen Entwicklung unterstützen. 

So zeigst du Kindern, dass Lernen eigentlich Spaß macht! 

Du möchtest, dass Kinder als Individuen mit ihren Stärken, Schwächen und Vorlieben 

wahrgenommen und gefördert werden? Das kann eine große Herausforderung sein, 

da der stetig wachsende Leistungsdruck nicht nur Kinder, sondern auch Eltern-Kind-

Beziehungen belastet: In dieser Ausbildung erfährst du, wie du Kindern helfen kannst, 

wieder Freude am Lernen zu haben und ganz ohne Druck. Bist du dabei? 

Dein Beruf: Spiel und Lerngruppenbegleiter/in 

Als Spiel und Lerngruppenbegleiter/in kannst du bei verschiedenen Institutionen, 

Kinder und Jugendliche dabei unterstützen, eigene Lernkompetenzen zu entwickeln, 

Lernblockaden zu lösen sowie selbständig und erfolgreich mit Wissen, Lernstoff, 

Prüfungen, unterschiedlichen Lernstrategien und Konzentrationstechniken 

umzugehen. Die Arbeit und das Lernen mit Kindern und Jugendlichen sollte für dich 

trotz aller Herausforderungen erfüllend sein, das kompetente Begleiten und das 

empathische Förden von Kindern und Jugendlichen bereitet dir Freude.  
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Deine Arbeitsbereiche 

Die Arbeitsbereiche einer Spiel- und Lerngruppenbegleiterin/eines sind vielfältig und 

abwechslungsreich. Es gibt unterschiedliche Möglichkeiten, Settings und Orte, um als 

Spiel und Lerngruppenleiter/in tätig zu werden. Auch die Form der Lernbegleitung ist 

unterschiedlich und reicht vom Einzel- bis zum Gruppentraining. 

 

Deine Aufgaben 

Die Spiel und Lerngruppenbegleiter/in geht stets individuell auf die Bedürfnisse und 

auf die jeweilige Situation des Kindes/des Jugendlichen ein: Egal, ob eine 

Schülerin/ein Schüler den Stoff in einem bestimmen Fach nachholen, verfestigen oder 

erweitern muss, ob die passende Lerntechnik noch nicht gefunden wurde, oder ob 

vielleicht eine Konzentrationsschwäche, Legasthenie oder Dyskalkulie vorliegt. Der 

Begleiter zeigt dem Freilerner wie er an Dingen die ihm Interessieren herantreten kann 

und zeigt ihm wie sie in der Motivation bleibt. Sie unterstützt - je nach Möglichkeit und 

Bedarf - entweder in der Gruppe oder in Einzeltrainings und berücksichtige bei ihrer 

Arbeit unterschiedliche Ursachen von Lernproblemen. 

 

Voraussetzungen 

Für diesen Beruf bringst du viel Freude am Umgang mit Lernenden, insbes. mit 

Kindern und Jugendlichen, mit, viel Geduld, Einfühlungsvermögen, 

Motivationsfähigkeit, lösungsorientiertes Denken und Handeln sowie Selbständigkeit 

im Planen und Durchführen von Trainingsprozessen. 


